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「
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⑤夢
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⑦みんなのドリームツリー

を

わくわく
対象：
時期：
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授業内容 
３つの約束

好きなことゲーム

で何個書けるかタイムアタック

限を外します

夢探検マップ

「夢のタネ

でさらに拡大

夢まとめワーク

と」「理由」「

夢カード…

夢発表…クラス

みんなのドリームツリー

を貼り付けます

わくわく夢教室
：小学４年生
：通年 
：所要時間

   ※原則クラス
   ※複数クラスで

：協会認定
：生徒人数

   ※ご予算

 
約束…「GOOD

きなことゲーム

けるかタイムアタック

します。 

マップ…マインドマップの

のタネ」をドンドン

拡大させます

まとめワーク…拡

」「叶った時

…今一番ワクワクする

クラス全員

みんなのドリームツリー

けます。授業終了後

授業概要
夢教室～みんなのドリームツリーを

年生～高校２

所要時間２単位時間
クラス単位で
クラスで同時開催

協会認定ドリームファシリテーター
生徒人数×2,000 円（

予算はご相談ください

・ぼくは夢

すごく嬉

・「夢」は

からあきらめないで

・僕は自分

で一歩一歩努力

・私は夢が

・「なぜその

どんどん

・夢なんて

るという

いるんだということを

・夢を発表

・夢を叶えるために

子子子子どもたちのどもたちのどもたちのどもたちの

GOOD」「CLAP」「

きなことゲーム･･･自分の

けるかタイムアタック

マインドマップの

をドンドン書き出し

させます。 

拡がったキーワードを

時の気持ち」

ワクワクする

全員の前で自分

みんなのドリームツリー…クラスのドリームツリーに

授業終了後もクラスに

概要 
みんなのドリームツリーを

２年生 

単位時間（土曜授業可能
で教室等で行

同時開催も可能
ドリームファシリテーター

（税別）＋実費

ください 

夢が無かったけど

嬉しかった。

は変わることもあると

からあきらめないで

自分の夢をまだ

一歩一歩努力していきたいです

が二つあって

なぜその夢を持ったの

どんどん「夢探検マップ

なんて叶わないと

るということを学びました

いるんだということを

発表した時、みんなに

えるために毎日少

どもたちのどもたちのどもたちのどもたちの感想感想感想感想

」「SMILE」で

の好きなことややりたいことを

けるかタイムアタック。何でも

マインドマップの要領

し、ペアでお

がったキーワードを

」をまとめていきます

ワクワクする夢を夢カード

自分の夢を発表

クラスのドリームツリーに

もクラスに掲示

みんなのドリームツリーを作ろう～ 

土曜授業可能） 
行います 

可能です 
ドリームファシリテーター 

実費 

かったけど、今日

。 

わることもあると思うけど

からあきらめないで頑張ることが

をまだ見つけられていません

していきたいです

つあって迷っていましたが

ったの？」「いつから

マップ」を広

わないと思っていたけど

びました。それに

いるんだということを感じました

みんなに「いいね

毎日少しずつ

感想感想感想感想    

で承認の空間

きなことややりたいことを

でも OK の雰囲気

要領で自分の

ペアでお互いに質問

がったキーワードを元に「夢

をまとめていきます

カードに書き

発表します。

クラスのドリームツリーに

掲示します。

〒111

電話

メール

 

今日の授業で

うけど、自分

ることが大切だということを

つけられていません

していきたいです。 

っていましたが、この

いつから？」

広げることができました

っていたけど、この

それに、自分

じました。 

いいね！」と

しずつ踏み出していこうと

空間を作ります

きなことややりたいことを1分間

雰囲気で発想の

の頭の中にある
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※まずは

新しい夢「南極

自分の夢を一番知

だということを

つけられていません。だから、

この授業で確実

？」などと友

げることができました

この授業を受けて

自分の夢を応援

と言われてとてもうれしかったです

していこうと思

ります。 

分間
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